
УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МБДОУ 

«Детский сад №5 «Солнышко»  
_________________ В.А.Фашенко 

Приказ № 6 - ОД от 30.08. 2021г. 

 

Сетка  
непосредственно образовательной деятельности  

МБДОУ «Детский сад №5 «Солнышко» 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Группа Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница  

I группа раннего 
возраста «Зайчата»   
Кол-во занятий: 10 

Продолжительность
ю: 10 мин. 

Ермакова Н.А. 
Коломыйцева О.И. 

 

1. Занятие с 
дидактическими 
играми 

9.00 - 9.10 

2. Музыкальное  
9.20 – 9.30 

1. Окружающий мир 

9.00 – 9.10 

2. Физическое (гр.) 
9.20 – 9.30 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.10 

2. Физическое (гр.) 
9.20 – 9.30 

1.Музыкальное 

9.00 – 9.10 

2. Занятие со 
строительным 
материалом 

9.20 – 9.30 

1. Природа      

          9.00 – 9.10 

2. Занятие с 
дидактическими 
играми 

9.20 – 9.30 

II группа раннего 
возраста «Затейники»  

Кол-во занятий: 10
 

Продолжительность
ю: 10 мин 

Гукасян Т.М. 
Коломыйцева О.И. 

 

1. Музыкальное  
9.00 - 9.10 

2. Окружающий 
мир 

9.20 – 9.30 

 

1. Развитие речи/ 

Художественная 
литература 

9.00 – 9.10 

2. Физическое (гр.) 
9.20 – 9.30 

1. Познавательное 
(ФЭМП) 

9.00 – 9.10 

2. Музыкальное 

9.20 – 9.30 

1. Рисование / 
Аппликация  

9.00 – 9.10 

2. Физическое (гр.) 
9.20 – 9.30 

1. Конструирование / 
Лепка  

9.00 – 9.10 

2. Физическое (гр.) 
9.20 – 9.30 



Младшая группа 
«Капельки» 

Кол-во занятий: 11 

Продолжительность
ю: 15 мин 

Филиппович О.И. 

 

1. Рисование  
9.00 – 9.15 

 

2. Физическое (на 
улице) 

9.25 – 9.40 

1. Музыкальное 

9.00 – 9.15 

 

2. Математика 

9.25 – 9.40 

 

3. Конструирование 

9.50 – 10.05 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.15 

 

2. Физическое (гр.) 
9.25 – 9.40 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00 – 9.15 

2. Музыкальное 

9.25 – 9.40 

1. Лепка/Аппликация  
9.00 – 9.15 

2. Физическое (гр.) 
9.25 – 9.40 

Средняя группа 

«Почемучки»  

Кол-во занятий: 11 

Продолжительность
ю: 20 мин  

Горошко Е.В. 
 

1. Лепка/  
Аппликация  

9.00 – 9.20 

2.  Музыкальное  
9.35 – 9.55 

1.Развитие речи 

9.00 – 9.20 

2. Рисование 

9.30 – 9.50 

3. Физическое (гр.) 
10.00 – 10.20 

1. Познавательное 
(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальное 

9.40 – 10.00 

 

1. Физическое (на 
улице) 

9.00 – 9.20 

2. Конструирование 

9.30 – 9.50 

1. Физическое (гр.) 
9.00 – 9.20 

2. Ознакомление с 
окружающим миром 

9.30 – 9.50 

 

Старшая группа 
«Непоседы» 

Кол-во занятий: 13 

Продолжительность
ю: 25 мин 

Кириенко Н.В. 
Коломыйцева О.И. 

 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00 - 9.25 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Музыкальное 

10.10 – 10.35 

1. Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

2. Лепка/ 
Аппликация 

9.35 – 10.00 

3. Физическое (гр.) 
10.10 – 10.35 

1. Познавательное 
(ФЭМП) 
9.00 - 9.25 

2. Конструирование 

9.35 – 10.00 

1. Развитие речи  
9.00 - 9.25 

2. Физическое (на 
улице) 

9.35 – 10.00 

 

1. Музыкальное 

9.00 - 9.25 

2. Физическое (гр.) 
9.35 – 10.00 

3. Рисование 

10.10 – 10.35 

Подготовительная 
группа «Росинка» 

Кол-во занятий: 14 

Продолжительность
ю: 30 мин 

Волкова О.В. 
 

 

1.Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00 – 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Физическое (гр.) 
10.20 – 10.50 

1. Познавательное 
(ФЭМП) 

9.00 - 9.30 

2. Конструирование 

9.40 – 10.10 

3. Музыкальное 

10.20 – 10.50 

 1. Обучение 
грамоте 

9.00 – 9.30 

 2. Лепка/ 
Аппликация 

9.40 – 10.10 

3. Физическое (гр.) 
10.20 – 10.50 

1. Познавательное 
(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

2. Музыкальное  
9.45 – 10.15 

1. Развитие речи  
9.00 – 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Физическое (гр.) 
10.20 – 10.50 

 



План график НОД 

Музыкального руководителя 

 

Название групп Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I группа раннего 
возраста «Зайчата» 

9.20 – 9.30   9.00 – 9.10  

II группа раннего 
возраста 

«Затейники» 

9.00 – 9.10  9.20 – 9.30   

Младшая группа 

«Капелька» 

 9.00 – 9.15  9.25 – 9.40  

Средняя группа 
«Почемучки» 

9.35 – 9.55  9.40 – 10.00   

Старшая группа 

«Непоседы» 

10.10 – 10.35    9.00 – 9.25 

Подготовительная 
группа 

«Росинка» 

 10.20 – 10.50  9.45 –10.15  

 

 

План график НОД инструктора по 

Физической культуре 

 

Название групп Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая группа 

«Капелька» 

9.25 – 9.40  9.25 – 9.40  9.25 – 9.40 

Средняя группа 
«Почемучки» 

 10.00 – 10.20  9.00 - 9.20 9.00 - 9.20 

Старшая группа 

«Непоседы» 

 10.10 – 10.35  9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 

Подготовительная 
группа 

«Росинка» 

10.20 – 10.50  10.20 – 10.50  10.20 – 10.50 
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